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dal 19 giugno al 10 settembre

ESTATE
2022

ASTROEXPERIENCE
 EXPERIENCE

AL PARCO AVVENTURA 
Raggiungeremo il paese di Malè e dopo
una breve passeggiata arriveremo al
“Flying Park”. Percorsi mozzafiato adatti
a tutti i bambini.

LUNEDÌ

MINIGOLF
Siete pronti a una sfida  fino all'ultima
buca?! Famiglie, grandi, piccini, tutti a
divertirvi al Centro Promescaiöl!

MUOVERSì: 
AL LAGO DELLE MALGHETTE

LABORATORIO DEL BOSCO
Costruiremo un bellissimo lavoretto con
materiali naturali  e con il prezioso aiuto
di Lorenzo! A Marilleva 1400 a partire
dall'11 luglio.

inoltre:

YOGA SENSORIALE NEL BOSCO
Dopo una giornata lungo i sentieri ci si
rilassa: mente e corpo non vedranno l'ora
di farsi coinvolgere.

MARTEDÌ

inoltre:

LA FATTORIA DEI DOLCETTI
Alla scoperta degli animali e del campo
di Anna, raccoglieremo gli ingredienti
necessari per impastare e mangiare una
gustosa merenda!

SKI GARDEN
Ebbene sì, anche quest'estate potremo
sciare! Scarponi ai piedi, sci, caschetto
e... pronti... partenza... via!!!

MUOVERSì: 
I LARESI DELA TEGIA

COSA METTIAMO NEL CESTINO? 
A partire da metà luglio impareremo a
raccogliere i funghi con un esperto
micologo.

MERCOLEDÌ

inoltre:
MUOVERSì: 
ALLA CROCE DELLA PACE

ESCURSIONE PISTA CICLABILE
Lungo la nostra straordinaria pista
ciclabile respirando l'aria del fiume Noce  
e ammirando i prati fioriti fino a
raggiungere il MMape.

KIDS SURVIVAL
Un laboratorio selvaggio per bambini,
dove impareremo a sopravvivere nel
bosco con un'esperta guida

KIDS BIKE PARK
Salite, discese, dossi e parabole tutto in
MTB! I Queen cantavano "I want to ride
my Bicycle, I want to ride my Bike"; siete
pronti a quest'esperienza Rock?

Una volta scesa la notte 
potrai godere di uno dei 
CIELI PIÙ BELLI D’ITALIA.

Un’avventura speciale, memorabile, 
un TREKKING all’imbrunire 
per ammirare le STELLE. 



CIAO MAMMA, IO VADO DA ARTURO!
Una bellissima passeggiata per bambini,
con una destinazione a dir poco
mozzafiato: il Lago dei Caprioli. Ad
accoglierci il "selvatico" Arturo .

inoltre:

EBIKE ESCAPE ADVENTURE

EXPERIENCE

SCAMPAGNATA IN E-BIKE

EXPERIENCE

VISITA ALLA FATTORIA 
Scopriremo il lavoro del contadino: dalla
mungitura all'alpeggio. Le mucche e i verdi
pascoli di Menas e Ortisè.
Vedremo inoltre la Segheria Veneziana. 

GIOVEDÌ

MUOVERSì: 
TREKKING DEI 5 LAGHI

YOGA SENSORIALE NEL BOSCO
A Marilleva 1400, a partire dal 9 luglio.

INCONTRO CON ESPERTO MICOLOGO
Potremo portare i funghi raccolti per un
 consulto e per conoscerne tutti i segreti.

L’avventura si sviluppa nel 
bosco, tra le bellezze della Val di

Sole: ENIGMI, ROMPICAPO E
GIOCHI DI LOGICA si fonderanno

con la natura circostante creando un
impatto emozionale ricco di colpi di
scena... il tutto in sella a una E-BIKE!

KIDS BIKE PARK
Salite, discese, dossi e parabole tutto in
MTB! I Queen cantavano "I want to ride my
Bicycle, I want to ride my Bike"; siete pronti
a quest'esperienza Rock?

VENERDÌ

ATTIVITÀ AL MULINO
Laboratori o racconti dal Mulino di
Mezzana, in compagnia di cantastorie ed
esperti mugnai.

MUOVERSì: 
AI PIEDI DELLA PRESANELLA: 
RIFUGIO DENZA

inoltre:

La giornata inizia alla grande
con una pedalata verso la bassa

valle, rientro lungo il sentiero Val di
Sole, sosta con PRANZO

ALL'AGRITURISMO  e... sorpresa! 
Una bellissima passeggiata 

A RITMO D'ASINO!!!

SABATO
MUOVERSì: 
L'ALTA VIA DEGLI ALPEGGI

DOMENICA

MUOVERSì: 
NATURA SELVAGGIA E FRAMMENTI DI STORIA:
LA CITTÀ MORTA E I LAGHETTI DI STRINO

inoltre:

RAFTING LUNGO LE RAPIDE
del Fiume Noce. Cosa ne dite di
avventurarci in questo fantastico sport lungo
il Fiume Noce? BAMBINI in tutta sicurezza !

ATTIVITÀ A 
PAGAMENTO

EVENTUALE
NOLEGGIO MTB O
SCI A PAGAMENTO

ATTIVITÀ PER 
BAMBINI

ATTIVITÀ PER 
FAMIGLIE

ATTIVITÀ PER 
ADULTI

GRATUITO 
PER CONSORZIATI ATTIVITÀ ADATTA 

A TUTTI

 NORDIC WALKING
Attività che giova alla salute: l'istruttore vi
insegnerà la corretta postura, il modo di
respirare e il preciso movimento.

Per INFORMAZIONI puoi contattarci:
 telefonicamente al n. 0463 757588 

via email a  info@marilleva.it
WhatsApp al n. +39 377 0823857.

Il presente programma potrebbe subire variazioni,
che verranno comunicate in fase di iscrizione.

Per prenotare le attività alle quali siete
interessati, potrete farlo recandovi
 presso i nostri Uffici Informazioni 

a MEZZANA e MARILLEVA 1400

ALLOGGIANDO IN UNA STRUTTURA ISCRITTA AL
CONSORZIO MEZZANA MARILLEVA RICEVERETE
GRATUITAMENTE L'ESTATE CARD, COSÌ POTRETE
PARTECIPARE ALLE ATTIVITÀ SOPRA RIPORTATE

Visit Mezzana Marilleva

visitmezzanamarilleva

info@marilleva.it

marilleva.it


